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Evangelische 
Familienberatungsstelle 

 

im  
 

Haus der Diakonie 
Geschwister-Scholl-Str. 12 

15907 Lübben 

 

Lust
und 

Frust 

So kriegt man 
also Kinder! 

„Liebe kennt (k)eine 
Grenze“ 

Schutz vor sexuellem 
Missbrauch und Gewalt 

 
 
Die Ev. Familienberatung bietet 
 

neben den sexualpädagogischen 
Angeboten Familien- u. Erziehungs- 
beratung, Ehe- und Paarberatung, 
Trennungs- u. Scheidungsberatung, 
Beratung im Schwangerschafts-
konflikt sowie soziale Beratung für 
Schwangere an. 
 
Alle Angebote sind grundsätzlich 
kostenfrei und unabhängig von 
kirchlicher Zugehörigkeit. 
 
Kontakt 
 

Adresse:  
Haus der Diakonie 
Geschwister-Scholl-Str. 12 
15907 Lübben 
 

Telefon:  03546-7169 
Fax:   03546-187472 
 

online: 
www.diakonie-luebben.de 
www.onlineberatung-luebben.de 
erziehungsberatung@ 
diakonie-luebben.de 
 

Zeiten für telefonische und 
persönliche Terminabsprachen: 
 

Montag bis Freitag 8-12 Uhr 
Dienstag 8-15 Uhr 
 

Termine sind auch in 
den Abendstunden möglich. 

 

Nachrichten auf dem  
Anrufbeantworter 
können Sie rund um die Uhr  
hinterlassen. 



...Ich bin das  erste Mal verliebt ... 
   wo kann ich Kondome kaufen...ich habe Angst vor dem 

Frauenarzt ...wovon kann ich schwanger werden... wie kann  
ich mich vor Aids schützen ...was verändert sich  

genau  in der Pubertät ??? 
 

            * 
In jeder Altersstufe sind Erotik und Sexualität mit allem 
was dazu gehört ein wichtiges Thema. Auch wenn im 
Moment keine Fragen bestehen, können jederzeit 
neue Fragen oder Unsicherheiten auftauchen. 
Kontinuierliche Gespräche und die Möglichkeit, an 
altersgerechte Informationen zu kommen, sind daher 
sehr wichtig. 

 

Das Sexualpädagogische Angebot der 
Evangelischen Familienberatungsstelle steht  jedem 
Kind  und jedem/r Jugendlichen offen, ist kostenfrei 
und unabhängig von einer Kirchenzugehörigkeit. Die 
Inhalte und Methoden orientieren sich an den 
Wünschen und Bedürfnissen der jeweiligen Gruppe. 
 

             * 

 

Sexualpädagogik begleitet uns jeden Tag - meist 
ohne dass wir es bemerken - durch die vielen 
Beispiele des Umgangs von Männern und Frauen 
miteinander, Jungen und Mädchen und wie wir mit 
uns selbst umgehen. Sexualpädagogik wird weiterhin 
vermittelt durch Eltern, LehrerInnen, Bekannte, 
Freunde, Freundinnen, aber auch durch Medien wie 
Film, Fernsehen, Presse. Unser Sexualpädagogisches 
Angebot versucht u.a. die vielfältigen, meist 
unbewusst wirksamen Einflüsse bewusst zu betrachten 
und eigene Positionen zu finden. 

 

Zielgruppe : Kinder und Jugendliche ab der fünften 
Klasse, Eltern, LehrerInnen, Multiplikatoren 

   Die Anzahl der TeilnehmerInnen ist auf  
   max. 30 Personen begrenzt. 
 

Ort :  Ev. Familienberatungsstelle 
  Geschw.-Scholl-Str. 12 , 15907 Lübben 
   

Wir kommen auch gern zu Ihrer Schule, 
Kindergarten, Hort oder Freizeiteinrichtung. 

 

Zeit / Dauer : Inhalt und Zeitumfang werden im Einzelfall 
nach Ihren Wünschen abgestimmt. Wir bitten 
um eine rechtzeitige Terminabsprache 
(möglichst 6 Wochen vorher) sowie um ein 
persönliches Vorgespräch. 

 

Eine Einverständniserklärung der Eltern/ 
Sorgeberechtigten muss bei Kindern unter 
16 Jahren aufgrund gesetzlicher Bestim-
mungen vorliegen. 
  
Ansprechpartnerinnen : 
Dr. Gabriele Kees (Dipl.-Pädagogin) 
Karen Hessler (Dipl.-Sozialpädagogin)       

 

Neben den Gruppenangeboten können sich selbst-
verständlich Kinder und Jugendliche auch einzeln oder als 
Paar an uns wenden und ein Gespräch zu dem Themen-
bereich führen.  
Die Inhalte der Gespräche unterliegen der Schweigepflicht. 
Wenn Sie möchten, können Sie sich auch anonym an uns 
wenden. 
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